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Sottocutaneo (SC) sotto la cute

•  �Sottocutaneo�significa:�sotto�la�cute.�La�cute�è�una�specie�di�rivestimento�del�tessuto�sottostante.�Iniettare�
non�più�di�20�ml�per�sito�di�iniezione.

•  ���Esercitati�a�effettuare�quest’iniezione�sulla�tua�coscia�tenendo�la�gamba�piegata.�Fai�finta�che�i�pantaloni�
siano�la�cute�e�la�gamba�sia�il�tessuto�sottostante.

Esegui�le�iniezioni�sottocutanee�
nella�zona�del�collo�o�dietro�la�
spalla.�Spessore�dell’ago:�20–16�
gauge.�Lunghezza�dell’ago:�non�
oltre�2,5�cm.

Solleva�una�plica�cutanea�e�
inserisci�l’ago�tra�la�cute�e�il�
tessuto�sottostante.

Scegli�la�sede�migliore�e�più�
sicura�per�te.

TROVARE IL MIGLIORE SITO DI INIEZIONE:  
INIEZIONE SOTTOCUTANEA.


